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1. Nasenabstrich

Sterilen Nasentupfer vorsichtig aus der Verpackung 
nehmen. (das Ende mit dem Wattestäbchen nicht berühren)

Den Vorgang im rechten Nasenloch mit 
demselben Nasentupfer wiederholen, um 
noch mehr Probe zu erhalten.

Nasentupfer in das linke Nasenloch bis 2,5cm  
vom Rand des Nasenlochs einführen.

Nasentupfer 5 Mal an der Nasenwand
(Schleimhaut) drehen, um ausreichende Probe zu
erhalten.

❶ ❷

❸ ❹

1.5 Nasen-Rachen-Abstrich

1. Den Kopf des Patienten nach hinten kippen und Probe aus
dem Nasenloch entnehmen, in dem sich mehr Schleim
befindet (Kopf nach hinten neigen).

2. Tupfer durch das Nasenloch einführen und dann langsam
am Boden der Nasenhöhle entlang fahren (vorsichtig
bewegen, um traumatische Blutungen zu vermeiden).

3. Wenn Tupferspitze die hintere Wand des Nasen-Rachen-
Raums erreicht, den Tupfer einige Male vorsichtig drehen.
(Möglichst viel Sekret aufnehmen).

4. Um Reflexhusten zu vermeiden, eine Minute lang anhalten.
5. Den Tupfer langsam herausnehmen.
6. Die Probe so bald wie möglich testen.

Testkarte im Folienbeutel x 1 Behandlungsröhrchen mit Tropferdeckel x 1Tupfer x 1

Kit-Bestandteile

1.3 Den Folienbeutel öffnen, die Testkarte herausnehmen und auf eine ebene Fläche, z. B. einen Tisch, legen. 
Den Bereich zur Beobachtung der Ergebnisse und die Probenlöcher nicht berühren.

1.1 Vor Verwendung des Kits die Hände waschen oder desinfizieren. 
Sicherstellen, dass Ihre Hände trocken sind, bevor Sie beginnen.

1.2 Überprüfung aller Testkomponenten

1.4 Illustration der Probenahme (Nasenabstrich)



2 Virus-Transportmedien (VTM)

Probe Verwenden

❶ Kappe des Tropf-
röhrchens öffnen, 
dabei den oberen 
Verschluss öffnen und 
den inneren Stopfen 
entfernen.

❷ 500μL Probe (VTM) 
in das Röhrchen geben. ❸ Tropferdeckel 

aufsetzen, dann 1 
Minute reagieren 
lassen.

❹ Senkrecht 2 Tropfen* (ca. 
60 μl) der Probe in das 
Probenloch geben und dann 
15 Minuten bei Raum-
temperatur warten, bis die 
Reaktion abgeschlossen ist.*

* Vor der Zugabe den Verschluss oben am Deckel und den blauen inneren Stopfen entfernen. Sonst kann die 
Probelösung nicht zugegeben werden! Nur 2 Tropfen der Probenlösung zugeben! Zu viel oder zu wenig Zugabe 
der Probelösung kann zu ungültigen Testergebnissen führen.
* Nach Zugabe der Probe die untere Kappe auf das Röhrchen aufsetzen und das Ganze als Schadstoff entsorgen.

3 Ergebnis ablesen

3.1 Ergebnis von COVID-19-Antigen

Positiv Negativ Ungültig

For Viral Transport Media

❶ Kappe des Tropf-
röhrchens öffnen, dabei 
den oberen Verschluss 
öffnen und den inneren 
Stopfen entfernen.

❷ Tupferprobe in das 
Röhrchen einsetzen, Tupfer 
am Tupferknoten abbrechen 
und die untere Hälfte im 
Röhrchen belassen.

❸ Tropferdeckel aufsetzen, 
Tupfer im Röhrchen 10-mal 
zusammen drücken und 1 
Minute reagieren lassen.

❹ Senkrecht 2 Tropfen* (ca. 
60μL) der Probenlösung in das 
Probenloch geben, dann 15 
Minuten bei Raumtemperatur 
warten.*

* Vor der Zugabe den Verschluss oben am Deckel und den blauen inneren Stopfen entfernen. Sonst kann die 
Probelösung nicht zugegeben werden! Nur 2 Tropfen der Probenlösung zugeben! Zu viel oder zu wenig Zugabe 
der Probelösung kann zu ungültigen Testergebnissen führen.
* Nach Zugabe der Probe die untere Kappe auf das Röhrchen aufsetzen und das Ganze als Schadstoff entsorgen.

1.6 Probe Verwenden

Probe von 
Patienten 

in VTM



3.2 Ergebnis von Influenza-A/B

FLU A/B Positiv FLU A Positiv FLU B Positiv Negativ

Ungültig
3.2 Ergebnis von RSV

Positiv Negativ Ungültig

4 Schadstoffbehandlung nach Tests

MEDIZIN-ABFALL

Bitte verbrauchte Testkits 
und Probenröhrchen als 
Medizin-Abfall behandeln 
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